
Sicherheit beim Windsurfen

Wind und Wetter
Ablandiger Wind: Windstärke ist schwierig zu beurteilen. Gefahr von Seenot bei
Materialbruch oder Verletzung. Im Zweifelsfall bei Offshore an Land bleiben!
Sturmwarnung

Sperrgebiet
Badezonen,  Naturschutzgebiete, An- und Ablegestellen von Schiffen

Materialcheck und Kleidung
Alle Rigg Komponente, Board und Mastfuss nach Beschädigungen prüfen. Ein
Neoprenanzug bietet Schutz vor Unterkühlung sowie vor zu intensiver
Sonneneinstrahlung.
Die richtige Windsurfbekleidung ist lebensnotwendig.

Ab- und Anmelden
Surfe wenn möglich nicht alleine.
Hinterlasse folgende Informationen: Fahrkönnen, Segelfarbe, Dauer und Ziel

Gut zu wissen
Das Erste Hilfe Set ist bei der Auswasserungsstelle (oder in der Badi!)
Der Surfinstruktor (VDWS+SLRG) hat immer sein Handy bei sich.
Wir sind zur Hilfeleistung verpflichtet. Wer nicht helfen kann, informiert andere Retter!

Notruf

Der Rettungsdienst ist über den Polizeinotruf 117 anzufordern.

Was: Beschreibung des Ereignisses, Verletzte usw.
Wo: Genaue Ortsbezeichnung, nach Mögichkeit markante Punkte angeben
Wann: Zeitpunkt des Ereignisses 
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